
TRAVELLERS CLUB 
INBJUDER 
TILL DEN 

 

94:E HÖGTIDSDAGEN 
TISDAGEN DEN 8 FEBRUARI 2005 

 

PÅ 
HASSELBACKEN 
STOCKHOLM 
SAMLING 18:00-18:45 

PLATSERNAPLATSERNA  SKALLSKALL  VARAVARA  INTAGNAINTAGNA 18:55 18:55   
FÖREDRAG 19:00 

KLÄDSEL HÖGTIDSDRÄKT 

Med sin karismatiska personlighet har Carl Jan 
Granqvist de senaste 20 åren varit dryckes- och 
måltidskulturens suveräne galjonsfigur. En eld-
själ och stor inspiratör när det gäller mat och 
allt däromkring. 

Carl Jan Granqvist, född 1946 i Hidinge utan-
för Örebro, är välkänd som en av Nordens 
ledande måltidsprofiler, professor i Måltids-
kunst i Stavanger, professor emeritus på Re-
stauranghögskolan i Grythyttan och Heders-
doktor i måltidskunskap vid Örebro universi-
tet. Han startade en gång Grythyttans Gästgive-
ri vilket inledde förändringen av orten i rikt-
ning mot att bli ett internationellt måltidscent-
rum. Han tog initiativet till startandet av Re-
stauranghögskolan, Måltidens Hus och Kok-
boksmuseet. Han är välkänd från TV och som 
författare. Hans starka vision är nu att starta ett 
stort nationellt Måltidsmuseum i Grythyttan. 
Carl Jan är också ledare för Industriellt Utveck-
lings Centrum (IUC) för Måltiden. Han repre-
senterar måltidsområdet i Intresseföreningen 
för Upplevelseindustrin i Sverige. Bor idag på 
Saxå herrgård utanför Filipstad, i Stockholm 
samt i Stavanger, Norge.  

CARL JAN GRANQVIST 

FÖREDRAG AV 
PROFESSOR 

CARL JAN GRANQVIST 
 

EEENNN K K KULINARISKULINARISKULINARISK   
VVVÄRLDOMSEGLINGÄRLDOMSEGLINGÄRLDOMSEGLING   

Kuvertavgift 850 kr inkluderande drink, förrätt, 
varmrätt, dessert, viner, kaffe, servis och garde-
rob. Kuvertavgiften skall betalas senast 4 februari  
till pg 19 88 47-6 eller bg 5705-5402. 

Anmälan dig och dina gäster samt eventuella öns-
kemål om placering mm senast den 4 februari 
till: 

Klubbmästare Claes Lindberger 
E-post: clindberger@hotmail.com 
Mobil: (070) 953 5950, Tel: (08) 5603 5451 
Brev: Flyghamnsvägen 8, SE-183 64  TÄBY 

Vid önskemål om hotell kontakta Scandic Hassel-
backen på telefon (08) 5173 4300. Ange bok-
ningskoden TRA080205 för rabatterade priser. 

O B S E R V E RO B S E R V E R AA  
Anmälan är bindande då klubben måste Anmälan är bindande då klubben måste 
göra beställningar i förväg. Sker avbok-göra beställningar i förväg. Sker avbok-
ning efter den 4 feb 2005, måste vi tyvärr ning efter den 4 feb 2005, måste vi tyvärr 

debitera kuvertavgiften. debitera kuvertavgiften.  

ANMÄLAN OCH KOSTNADER 



VÄLKOMSTDRINK 
MED TILLTUGG 
CORDONIEU 

 

FÖRRÄTT 
KALLRÖKT FJORDLAX MED 
HUMMER OCH RÄKCREMÉ 

SAMT FÄRSKA ÖRTER 
SANCERRE LES PIERRIS 

 

VARMRÄTT 
KALVYTTERFILÉ MED GRÄDD-

KOKT KARL-JOHAN SVAMP 
OCH PANSETTALINDAD 

GRÖN SPARRIS 
TARAPACÁ LA CUESTA 

 

DESSERT 
TRIOMOUSSÉ MED MÖRK-

CHOKLAD, CAPPUCINO OCH 
VANILJ 

TOKAJI ASZU 5 PUTTONYOS 
 

KAFFE 
AVEC ATT BESTÄLLA 

I Sverige är vi mycket bra på rum, produktion och styrsystem. 
Däremot är vi ofta dåliga på mötet och stämningen. När det gäller 
mötet måste vi hela tiden ställa oss frågan om vad det är som gör 
människor lyckliga och glada. Dålig stämning beror ofta på saker i 
gruppen av människor som kommer till ett matställe. Då har vi en 
uppgift att se till att den blir bra. Lyckas vi med detta får vi männi-
skor som trivs och som också talar om vad de tycker. 

Mat måste kunna beskrivas utifrån våra sinnen. Det räcker inte 
med att säga att maten smakar gott. Därför måste alla som jobbar 
med mat träna sig på att beskriva det som finns på tallriken med 
sinnesförnimmelser. Då kommer vi ihåg det vi äter och kan beskri-
va det för andra. Vem bryr sig egentligen om de innehållsdeklara-
tioner som finns på våra livsmedelsförpackningar? Idag är det 
egentligen bara innehållsdeklarationer för vin som ges en bra sin-
nesförnimmelseupplysning. Då blir det intressant och upplysande. 
Det är konsumentupplysning! 

Vi måste ta efter hur man gör i t.ex. Italien. En Parmaskinka 
bedöms inte enbart utifrån hygieniska krav, utan på utseende, kon-
sistens, lukt och smak. Kvalitén bedöms utifrån vår sinnesförnim-
melse. 

EN KULINARISK VÄRLDSOMSEGLING 

Chansen till ökad humanism i samhället är ökad empati. Grunden 
för detta är måltiden. Äter vi tillsammans och tar oss tid till samtal, 
mår vi alla bättre. Även ur ett internationellt perspektiv kan vi titta 
på Hällefors kommun, som genom att satsa medvetet på kultur och 
mat har lyckats vända en neråtgående trend. För det krävs en stor 
politisk medvetenhet. Det tar också tid att förändra en bygds atti-
tyd och förhållningssätt. Det är ett mycket långsiktigt arbete. I 
Hällefors har barnen varit mycket viktiga. Alla elever går i kultur-
skola. Därför är det i dag de unga som guidar sina föräldrar på 
konstutställningar och de skulpturparker som byggts upp i Hälle-
fors. 

Carl-Jan Granqvist var också den starkaste drivkraften till att byg-
ga upp Restauranghögskolan i Grythyttan. Här lagas det inte bara 
mat. Riksdagen har gett skolan uppdraget ”att ansvara för måltidens 
gestaltning”. Det gör att utbildningen idag bygger på fem principer-
na; rummet, mötet, produktionen, stämningen och styrsystemen. 

MENU 

RESERVATION FÖR ÄNDRINGAR 



Richard Lilliehöök Claes Lindberger Anders Åberg 
Tatiana Uvnäs Anne-Marie Sörensen Berit Petrelius   
Rolf Engel Hans Corell Lars-Olov Plyhr 

F 
Marita Wallenborg 

K 
Ingela Lindberger  

O 
Kristina Nanneson 

 Tommy Klatzkow  Poul Sörensen  Bror Irgens 
 Margaretha Lilliehöök  Cecilia Bergman  Harriet Plyhr 
 Clas A.H. Wallenborg  Lars Lejon  Anders Petrelius 
 Marianne Engel  Inger Corell  Joanna Åberg 
 Magnus Uvnäs  Gösta Bergman  Gudmund Nanneson 
 Eva Klatzkow  Eva Axsäter  Ann Stenmark 

Anders Lindeen Jan Hartzell Göran Gaestadius 
Solvej Ericsson Beckard Ulla Trönnberg Mia Lindberger G 
Jan Ramberg 

L 
Rolf Lindberg 

P 
Roger Lundin 

 Maria Wahréus  Monica Wranne  Martina Liljeholm 
 Karl W. Eulau  Bruno Trönnberg  Carl-Henrik Simonsson 
 Gunilla Ramberg  Sylvia Friberg  Maud Gaestadius 
 Rolf E. Ericsson  Joakim Trönnberg  Roger Morgan 
 Charlotte Lindeen  Christina Lindberg  Myrna Hansen 
 Jan Kleineman  Nils Eric Wranne  Matz Lindberger 
 Wandee Ampornrat  Suss Trönnberg  Helena Lindskoog 
 Lars Bjärnvik  Henrik Edberg   

Folke U. Persson Jonas Wahlström Sten Ridderlöf 
Britt Rydén Ann-Marie Jörgensen Ann Årling H 
Joakim Hedlund 

M 
Mats Karnerup 

Q 
Peter Strömgren 

 Alexandra Eriksson  Cristina Wahlström  Barbro Ridderlöf 
 Rolf Klärich  Bo Broms  Anders Årling 
 Karin Hedlund  Marianne Wallberg  Ragnhild Kronvall 
 Lars Rydén  James Johannesson  Gustaf Bergenstråhle 
 Nina Lingström  Margaretha Broms  Inga Broberg 
 Christer Lingström  Jörgen Jörgensen  Göran Kronvall 
 Sinkka Klärich  Harriet Ljungdahl-Johannesson  Ingalill Bergenstråhle 

Clas Göran Carlsson Bertil S. Jernberg Hartwig Görnandt 
Eva Nielsen Margareta Silfverschiöld Inger Olsson-Blomberg J 
Hans Tornerhjelm 

N 
Agne Sandberg 

R 
Bengt Wåhlin 

 Elisabeth Betander  Carina Fredriksson  Jenny Blomberg 
 Bengt Engvall  Per  Holmlund  Eric von Rosen 
 Lillian Ellgar  Ellen Wetterlind  Anders Blomberg 
 Erik Linder-Aronson  Lars Fredriksson  Margaretha Wåhlin 
 Kerstin Engvall  Stella Sandberg  Fredrik Ekström 
 Olof Morander  Gösta Wetterlind  Bo Sommarström 
 Louise Törneman  Anna Schytt  Heli von Rosen 

 
 

 
 
 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

HM Konungen A Fredrik Ekström R Peter Hanneberg C 
HM Drottningen B Lillian Ellgar J Myrna Hansen P 

   Marianne Engel F Jan Hartzell L 
Hans Abrahamsen E Rolf Engel F Joakim Hedlund H 
Ulla Abrahamsen E Bengt Engvall J Karin Hedlund H 

Wandee Ampornrat G Kerstin Engvall J Barbara Hessel C 
Staffan Ander D Rolf E. Ericsson G Anna Hjärre D 

Aila Andersson B Solvej Ericsson Beckard G Leif H. Hjärre  D 
Gunnar Andersson A Alexandra Eriksson H Per Holmlund N 

Annbeth Antonsson- C Ingrid Erlandsson E Bror Irgens O 
 -Lundberg  Olof H. Erlandsson E Bertil S. Jernberg N 

Anita Appeltofft A Karl W. Eulau G James Johannesson M 
Eva Axsäter K    Ann-Marie Jörgensen M 

   Bertil Falck C Jörgen Jörgensen M 
Gustaf Bergenstråhle Q Maya Falck C    
Ingalill Bergenstråhle Q Carl-Henrik Folstad D Mats Karnerup M 

Caroline Berglund E Lena Forssman  Eva Klatzkow F 
Michaël Berglund E Peter Forssman  Tommy Klatzkow F 
Cecilia Bergman K Carina Fredriksson N Jan Kleineman G 
Gösta Bergman K Lars Fredriksson N Rolf Klärich H 

Elisabeth Betander J Sylvia Friberg L Sinkka Klärich H 
Lars Bjärnvik G    Göran Kronvall Q 

Anders Blomberg R Göran Gaestadius P Ragnhild Kronvall Q 
Jenny Blomberg R Maud Gaestadius P    

Inga Broberg Q HE Javier Garrigues A Lars Lejon K 
Bo Broms M Adam Giertta D Martina Liljeholm P 

Margaretha Broms M Birgitta Giertta D Margaretha Lilliehöök F 
   Ingrid Giertz-Mårtenson A Richard Lilliehöök F 

Clas Göran Carlsson J Fred Goldberg E Christina Lindberg L 
Hans Corell K Gun Goldberg E Rolf Lindberg L 
Inger Corell K Carl Jan Granqvist A Claes Lindberger K 

   Hartwig Görnandt R Matz Lindberger P 
Henrik Edberg L    Mia Lindberger P 



Matz Lindberger  P Inger Olsson-Blomberg R Joakim Trönnberg L 
Mia Lindberger P    Suss Trönnberg L 

Ingela Lindberger K Folke U. Persson H Ulla Trönnberg L 
Anders Lindeen G Anders Petrelius O Louise Törneman J 

Charlotte Lindeen G Berit Petrelius   O    
Erik Linder-Aronson J Harriet Plyhr O Magnus Uvnäs F 

Helena Lindskoog P Lars-Olov Plyhr O Tatiana Uvnäs F 
Christer Lingström H HE Peter Pramberger B    

Nina Lingström H Jennifer Pramberger A Kerstin Wachtmeister A 
Harriet Ljungdahl- M    Cristina Wahlström M 

 -Johannesson  Gunilla Ramberg G Jonas Wahlström M 
Björn Lundberg C Jan Ramberg G Maria Wahréus G 

Göran Lundberg B Barbro Ridderlöf Q Börje Wallberg E 
Hans Lundberg C Sten Ridderlöf Q Eva-Britta Wallberg E 
Karin Lundberg C Eric von Rosen R Marianne Wallberg M 

Margareta Lundberg C Heli von Rosen R Clas A.H. Wallenborg F 
Marit Lundberg A Britt Rydén H Marita Wallenborg F 
Roger Lundin P Lars Rydén H Arnold Wernersson D 

      Ellen Wetterlind N 
Olof Morander J Agne Sandberg N Gösta Wetterlind N 

Roger Morgan P Stella Sandberg N Monica Wranne L 
Axel M. Murray B Anna Schytt N Nils Eric Wranne L 

Karin Murray B Margareta Silfverschiöld N Bengt Wåhlin R 
Birgitta Myrén B Carl-Henrik Simonsson P Margaretha Wåhlin R 

Per-Olof Myrén A Bo Sommarström R    
Jan Mårtenson B Ann Stenmark O Anders Åberg O 

   Titti Strandberg D Joanna Åberg O 
Gudmund Nanneson O Peter Strömgren Q Anders Årling Q 

Kristina Nanneson O Anne-Marie Sörensen K Ann Årling Q 
Eva Nielsen J Poul Sörensen K    

Bertil Nordenstam D       
Gunilla Nordenstam D Hans Tornerhjelm J    

Claes Nordström C Bruno Trönnberg L    
 

  
 
 
 
 
 
 

HM Konungen 
Ingrid Giertz-Mårtenson A 
HE Javier Garrigues 

 Jennifer Pramberger 
 Carl Jan Granqvist 
 Anita Appeltofft 
 Per-Olof Myrén 
 Marit Lundberg 
 Gunnar Andersson 
 Kerstin Wachtmeister 

Jan Mårtenson 
HM Drottningen B 
HE Peter Pramberger 

 Karin Murray 
 Göran Lundberg 
 Birgitta Myrén 
 Axel M. Murray 
 Aila Andersson 
 {reserverad} 
 {reserverad} 

Peter Hanneberg 
Annbeth Antonsson-Lundberg C 
Claes Nordström 

 Barbara Hessel 
 Björn Lundberg 
 Maya Falck 
 Hans Lundberg 
 Margareta Lundberg 
 Bertil Falck 
 Karin Lundberg 

Bertil Nordenstam 
Anna Hjärre D 
Adam Giertta 

 Titti Strandberg 
 Carl-Henrik Folstad  
 Leif H. Hjärre  
 Gunilla Nordenstam 
 Staffan Ander 
 Arnold Wernersson 
 Birgitta Giertta 

Fred Goldberg 
Caroline Berglund E 
Hans Abrahamsen 

 Gun Goldberg 
 Olof H. Erlandsson 
 Eva-Britta Wallberg 
 Michaël Berglund 
 Ingrid Erlandsson 
 Börje Wallberg 

MMMEEENNNUUU   
 

VÄLKOMSTDRINK 
MED TILLTUGG 
CORDONIEU 

 

FÖRRÄTT 
KALLRÖKT FJORDLAX MED 

HUMMER OCH RÄKCREMÉ SAMT 
FÄRSKA ÖRTER 

SANCERRE LES PIERRIS 
 

VARMRÄTT 
KALVYTTERFILÉ MED GRÄDDKOKT 

KARL-JOHAN SVAMP OCH 
PANSETTALINDAD 

GRÖN SPARRIS 
TARAPACÁ LA CUESTA 

 

DESSERT 
TRAVLARSPECIAL 

TOKAJI ASZU 5 PUTTONYOS 
 

KKAAFFFFEE  
AAVVEECC  AATTTT  BBEESSTTÄÄLLLLAA  

 

 

 Ulla Abrahamsen 
 


